
Школа ухода – это актуальная социальная технология  

На базе отделения дневного пребывания ГКУ «Социальная защита 

населения по Кочкуровскому району РМ» функционирует школа 

родственного ухода. Уход за пожилым человеком – сложное и ответственное 

дело, которое требует определенных  знаний и навыков. Важно помнить, что 

здесь нужно проявлять заботу  о физическом, и о психологическом 

состоянии близкого человека.  

Школа ухода – это актуальная социальная технология, целью которой 

является повышение качества жизни и уровня психологического комфорта 

граждан, полностью или частично утративших способность к 

самообслуживанию. Родственники или лица, осуществляющие уход 

постоянно обучаются новым  методикам и техникам ухода, а также  

современным подходам и техническим средствам осуществления ухода. 

В процессе проведения занятий происходит знакомство обучающихся 

граждан с особенностями поведения граждан в пожилом возрасте; 

знакомство с понятием «геронтологические особенности», оказывается  

психологическая поддержка лиц, осуществляющих уход за людьми с 

выраженным снижением способности к самообслуживанию. 

Формы функционирования школы: 

• стационарная 

• выездная 

• дистанционная  

             По вопросам обучения в школе родственного ухода необходимо 

обращаться по телефону 88343922193. 

 



 


